SICHERHEITSREGELN in der BOULDERHALLE

@ Alle haben Erst warm, @ Matte
_ ein ugeqdrauf! dann hoch! frei halten!

Trainer sichern Lehrer achten Aufwarmen schiitzt

das Klettern. auf die Gruppe. und macht fit! J Keine Stolperfallen! J
Essen nur im @ Gehen statt Respekt
Pausenbereich! Rennen! macht Spaf3!

e Sauber bleiben -
sicher bleiben!

@ Sturzraum Nie darunter Abklettern ist
frei halten! _ ~ durch! besser!
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Langsam ist sicher. J Achtsam. Fair. Freundlich. J
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Hier kann jemand landen! J

Leise ist cool! @ Gemeinsam sorgen wir fiir #g
Y

eine tolle Zeit!




